একত্রে পাঁচভাগ। 
, _ শঠে 
১? আয।পৌপ্যাথিক, হোফি্যাথিক, রঃ 
), ইউনানিস্কীকিমী ও মুভিযোগ, 1 
সমস্ত রেংগ-নিদান, ধাত্রীদিদ্যা ও নানাবিধ 
প্যাটেষ্ট উধ সন্গলিত চিকিৎসা পুস্তক 
প্রীনফর5ন্দ্র দত্ত কর্তৃক সংগৃহীত। 
ভাঃ শ্রয়ক্ত নিতাই চরণ মত্রিন্ৎ ভি, এল, এ, এল 
ও ভার মুক্ত প্রিরনাথ দান হেই গ্র্যাজুয়েট 
মহোদয়ছয় কর্তৃক সংশোধিত? 


এ কলিক:ত1--5১৯ নং কপ র চিৎপুরবেছ হইছে 
৫; আ্ীম্বতলাল দত্ত কর্তৃক প্রকাশিত । 


থম দস । 


* , কলিকাতা ১১৭ নং অপার চিৎপুররোড, 
১5775 সুধাণুর যন্ত্রে 
£7 


শীযাধবচন্ত্র লাসঙ্ারা মু্িত ) 


্ সন ১৬৯৩ সাল । 

















ভিজ ্ কট 
১০৫ . জংভাকতারীশিক্ষা। 
২. অপ্যেকৎ নীরুজৎ কৃত অন্রং বাদৃশতাদৃশং ) 
-. আধুর্ষেদ এস!দেন কিৎ ন দত্বৎ ভবেডুবি ॥ 


দানি আবৃর্েপ্রসানে (ডিকিৎসাস্ারা) কোন জীবকে প্রাণান করিতে 
পারা বার, তাহাহইলে তাহাকে জগতের কি না ্ান করা হইল! 


কোপিলা কোটি দানাদ্ধি যংফল পরিকীর্ভিতং। | 
ফলৎ তৎ কোটিগুণিতমেকাতুর চিকিৎসয়া ॥ 7 


ফু টি | 


কোটি কোপিল! দানে যে দকল ফল বর্ণিত আছে, ডিকিৎসা সারা কোন: 


প্রাণীকে আরোগ্য করিতে পারিলে সেই কোটিগুণ পরিমাণে ফললাত হইয়া 
খাকে। | 









ধর্ধার্থকাষমোক্ষাগামারো গ্যৎ কাঁরণৎ ফতঃ। টি... 
তস্মাদারোগ্য দানেন নরো৷ ভষতি সর্ববদঃ ॥ 
ধর্ম, অর্থ, কাম ও নোক্ষ এই চতুরর্গ ফললাছেয় কারণ আযোগা, শ 


& 


এব লেই আরোগ্য দান করিলে জগতের সমস্তেই দান করা হয়। 











অপ্যেকৎ নীরুজীকৃত্য ব্যাধিতৎ ভিষলৈর্নর । 

গ্রযাতি ব্রদ্সদনৎ কুললপ্তক নংযুতা॥ .. 

কোন একটী রোগীকে আরোগ্য করিতে গঃলবনিন কষ 

যার বলত. ্ * | 

টিবি. ০০৯. রব 
্থীত্য ভথেম্তটঃ পূর্বোক্ত লোকমুত্ং ॥ 





কোন স্বাদ মুল প্রয়োগ আঅখবা কোন বধ 


কর্ন 








ৰা “যেতেন সি হয । অযথা নিয়মে সঙ্গম করিলে উক্ত 
১: বস আপন শরীরও নষ্ট হইয়া থাকে কধৰ 


ণ বা নিয়মাভীত লক্ষন করিয়া জনর্থক লতি দেহের. টব 
আস হইয়া চিররোগী অরনীৰি 
হওয়া নছে। 


আীঙাতি বতদিন ন। ঝাুমন্তী হয় হতনিন নিত 
ই সা, এপ্রার দ্ধাাদের ১২ বৎসর হইতে ৫০1৫৫ ত্সর 


. ॥ আবার কোন.কোনু আীর ৯১০বৎসর-ৰ। 
হে ভাহাকের বৌবনের প্রারস্তকাল, ভাষা নিঃসন্দে), 


অই ভাল গর্ভ ধারণের কমত| হইয়া থাকে ॥ ক, 
জীনোকের যোনিঘার দিয়া যে রদ-শোঁবিত নিত কয়, ভাহাকেই। 
বলে । ঁ রজজরাবের প্রথম দিন হইতে যোড়শদিন পান নময়কে 

পান এ কালে (কভু প্রথমদিন) সহ্যঃন করিলে -সহরানর 


করে এবং কী দিনের সহবাবে গর্ত হইলে সন্তান: ক 

(. শঝাহৰা উভয় ফোদবৃক্ হই থাকে। লতএৰ জাঁকোর তিন দিল 
চু্তেবনেগরক্া। জে দিন দিন রজব হী নির্জনে ঝাস, বিষ 
শাসনে শন প্রহর বার করিবে। নখ-ছোদ, তৈল 

প্র 





১ উউবডি ৭৭, 








রা 
৩৫১ 

মগ ভ্রবা পান বাতোনন করি, দেই সকল, দু 
ককিলে লীহা € বরতাবি হস্ত হইভে ণি' 
















| এই পরশ পলা হাস বৃদ্ধি পরতে বশত: ব্যাধির কে 
রর হইয়া থাকে, অর্থাৎ বি বল পগানি দির আনে 
সি হইয়াছে, তাহা নি, বর চিকিৎসকেন অবশ 





] "পপি রানি: ১ 
[ইত ও পথযাদির বাবস্থা করিলেই রোগ জারোগ্য হইতে পারিবে । বদি 
হান রোয়ী নানা রোগে নিষ্পীডিত হয, ভাহাহইলে চিকিৎসকের কর্তব্য যে, 
( উািত রোগ ও উপজাদিহ মত ছা আও পরপাতক, তাছাকেই নিব 
লা পচাৎ অন্যান রোগ ও উপাদি চিকিংস করা কর, 
ঘষে চিকিৎসক রোগের কারণ অনুসন্ধান করিয়া তধধ, পথা,স্বাস্থ্যা্ি 
উপদেশ প্রদান দ্বারা রোগীকে নত্বরে জারোগ্য করিতে পারেন, 
প্রকৃত চিকিত্সক ॥ য়ে উবধে রোগ নিবুত্তি হয়, ভাহাকেই প্রকুতত 
কহা/যাক। যে ওষৎ প্রযোগগে রোগের উপকার না হইয়। বৃদ্ধি প্রা 









মিন . 
পগচাপখ্য সী উপদেশ। ৬ 


ও কালা ফি, ঞই উতত জবোর গ্রতোকের আক রণ 
তে পার ॥ _ভক্জন্য কোন্‌ রোগে কোন অয হা, কোন্‌ 
ল্য রাখা চিকিৎসকের কর্তা ॥ ্ 











২৮ সহঙগ ভাঁকানী শিক্ষা) & 
কারণ এই যে, তৈলাদি যদ্দন করিলে হত্তঘর্ছারা শিরাস্থিত রক্ত উফ হয়া 
উঠে, সুতরাং নাড়ী চঞ্চলগতিবিপিষ্ট হয়। নিদ্রিতাবন্থায় দেছে কফাধিক্চ 
জঙ্গিয়া থাকে এবং কোন কোন শিরা কার্যও বন্ধ হইয়া! থাকে, সুতরাং সে 
সমন নাড়ীক গতি সমভীবাপন্ন থাকিবার লভ্ভাবন| নাই । শঙসনাবস্থাক্স নদীর, 
গতি যেরূপ থাকে, নিদ্রাভক্ষে তদপেক্ষা চঞ্চল হয, স্মৃতরাং তৎকালেও নাড়ী 
গরীক্ষ: করা কর্তব্য নহে। ভোঙ্গনকালে অথবা! ভোঙ্গনের পরে বার. 
ুক্তক্রব্যের পরিপাককার্ধয মাধ ন! হয়, ভাব দেহে শ্রেগ্মার বৃদ্ধি দেখা যায়, 
স্ৃতরাং ভৎকালেও নাড়ীপরীক্ষা' সম্ভবে নাঁ। এভছাতরীত গ্গানাস্তে ও পরি- 
শ্রমের পরক্ষণেই, নাড়ীপনীক্ষা করা৷ উচিত নহে $ কারণ উ লময়ে শোগিত 
উ্ণ হওয়াতে নাড়ীর গভিও চঞ্চল হইয়া থাকে। চিন্তা, ভ্য, হর্ষ প্রভৃতি 
কারণেও নাড়ীর শতি,চঞ্চল হয়, এই জন্য স্মৃবিজ্ঞ চিকিৎনকের! প্রথমতঃ 
কোগীর নিকট উপস্থিত হইয়| নানাবিধ প্রিযবাক্যে তাহার আীতি সম্পাদন, 
পুর্বাক পরে নাড়ী পরীক্ষা করিয়া! থাকেন। 

ষেকোন রোগ হউক না কেন, চিকিৎসক অগ্খে নাড়ী ও ভিহ্বাদি 
পরীক্ষা করিয়া পশ্চাৎ উধ প্রয়োগ করিবেন । হুস্তের অঙুষঠূলে থে ধমনী, 
অবস্থিত, উহা জীবসাক্ষিনী বলিয়া কথিত, উহার গতিছারাই স্থাস্থ্য অন্বাস্থ্য 
শরিজ্ঞাভ হইয়! খাকে । কেবল বে আন্ুষ্টমূলের ধমনী ছায়াই নাড়ী পরীক্ষিত 
হয়, এমত,নহেচ দেহের ষৈ যে স্থানের ধমনী গভীর স্থানে বঙ্্িবিষ্ট নঙে,.. 
সেই সেই স্থানের নাড়ী দ্বারাও রোগারোগ পরীক্ষা হয়। পাদশএ্দ্থির নীচে. 
গুগলদেশাদির ধমনীর গতিষ্কারাও রেহেয অবস্থা জানা গিয়া থাকে | 

[চিকিত্সক নাড়ী দেখিবার সময স্বীয় বান হস্তদ্থারা পোগীর যে হাসের, 
নাড়ী পরীক্ষা! করিতে হইবে, সেই হত্ডের নাড়ী পীড়ন পুরব্বক (টিপিয়া। ) সয় 
াযহত্তের উপর রোগীর কম রিয়া আপনার দক্ষিণ হস্তের তক্জনী, মধাম 
ও অনামিকা এই জন্ুলীতয়ঘারা িবগঃলগ গতি স্থির 
ভ্ররিবেন। - . 
বা প্রকোপে নাডীর় গতি টপ. পরে বন্ধ হয়, 
(একবার এদিক একবার ওদিক এঠন্ধপ বক্রভাবে স্পন্দিত হইতে থাকে । 
শেবুত। বাতরোগে নাড়া _ গি অভীব বিচিজ দেখা ন্যা। বকখন্‌ মবীব 








জ্বল ০০ কলুকুন্তল্ ০০ 
এ সহজ ডাত্তারী শিক্ষা। ] 
১ (একবার লোপ পার, আবার সঙছুত হর) জার যে নী ক্রমে কমে 
স্থান ভ্যাগ করে, (একবার লোগ: হইয়া পুনর্ধার ুবিষ্পর্শ করে) 
[. ণগরে উহা অঙ্গুলিমুলে অহভুভ হর, তাহৃশ নাকী মৃত্য কা উর. 
হইবে । যদি নাড়ী শঙ্ু্ঠমূল হইতে এক জঙ্গল বাহিরে 
ভথাহা হইলে সেই রোগী এক, 7১১879 কঃ 
খাকে॥ 
সাকার নাড়ী ছুই জঙ্গল বাহিরে সরিয়া যায়, সে দেড় প্রহরে মধ্যে কাল- 
পতিত হয়। যদি নাড়ী সর্ধবাজলি ব্যাপিরা নিস্পন হয়। তাহা 
হইলে নিপরীই চারি প্রহরের মধ্যে মুদ্যু হইবে যদি নাী এক অন্গলী 
 নিশ্্গত হস নিম্পন্দভাবে থাকে, তাহা! হইলে পাচ প্রহর আস্তে রে!গীর 
মৃত্যু হয়। যাহার নাড়ী সপাদাঙ্গলি ( সওয়! অঙ্গ,লি) নি্লগভ হই 
নিষ্পন্দ থাকে, বিচক্ষণ চিকিৎসকগণ ছয় প্রাহরান্তে তাহার সৃতু নির্দেশ 
করিযাছেন। 
লাড়ী ছুই ঙ্গল জাস্তরগত হইয়া ব্ভাবাপন্ন হইলে সাত গ্রহ অস্ত 
[সই রোগীর স্বৃহয হা থাকে ॥ নাড়ী এক অঙ্ছুণি অভ্যন্তরে মন্দ যন 
গতি হইলে নেই রোগী জ প্রহয়াস্ছে মৃত্যসুখে পতিত হর। নাড়ী একা” 
লি জভাজরগত হইয়া! শীতল হইলে নিশ্চয়ই নব প্রানে মৃত হয়। 

.. সওয়া অঙ্গুলি মধ্যে নাড়ী নিম হইরা চঞ্চলগতি হইলে ঘশ প্রাহরের মগ্যে 
মৃত্যু হইয়া থাকে । নাড়ী ওয়া অঙ্গংলি মধ্যগত হইয়া উণভাবাপ্ হইলে 
. একাদশ পাকে সেই রোগীর মহ নি আছে পাদ একাঙ্গুলি মধ্যে ; 
গা নাড়ী শীততরা, হইলে ছাদশ গ্রহের মধ্যে মৃতু হইয়া থাকে ॥ হকি. 
| না রাতুল অভ্র হই শীল হয়, ভাহ। হইলে অযোদশ গ্রহরের 
1 স্হ্য হইবে। ॥. ১5 

রনাড়ী অর্ধাঙগুলি অভ্য্রগত হইয়া উঃ ও বেগব্তী থাকেল 
থে কাঁলভবনে গমন করে। যাহার নাড়ী সুদ 


&. 

























রি স্প্ি শাজকারণ ক বলিয়া 
নির্দেশ করিয়াছেন 
রী পোতিক,জ্ররের লক্ষণ) 3৫ 

'পৈত্বিকজ্বরে নাড়ী অত্যন্ত বেগবান, তরল মল নি্গষ, 
অল্প মিদ্রা, ধর্ম, সুখতিজ্ঞ, মুচ্ছা?, দাহ, তৃষা, মত্ততা 
"ও ভ্রম, কখন কখন কণ্ঠ, ওষ্ঠ মুখ ও নাসিকা প্রভৃতি ত্থানে 
ফোস্কা দৃষি হইয়া থাকে. তদ্যতিভ রোগী প্রলাপবাক্য বলে 
এবৎ সল মুত্র ও চচ্ষু পীতবরণ দুষ্ট হয়। 





শ্লৈস্মিক জ্বরের লক্ষণ। 
_. শীত, লোমাধ, নিত্রার আধিক্য, নাসামুল হইতে জল- 
: আৰ. অরুচি, কান; আলস্য, দেহ ভারবৌধ, মুখের মাধুর্য, 
শরীর আও্রবিস্্দ্বারা আর্ত বোধ, সর্ধবদ! ভূত্ত-ব্যক্তির ন্যায় 
তৃত্তিবোধ এবং মল মূত্র ও চু শুর্ুবর্ণ ; এইসকল লক্ষণকে 
সষিগণ শ্লৈত্মিক-স্থর বলিয়া উল্লেখ করিরাছেন। 


ৰাতপৈত্তিক স্বরের লক্ষস। 
 ঝাতপৈত্বিক জ্বরে তৃষা, সুচী, রম, দাহ, শব বি, 
মান কণ্ঠশোব, মুখশোষ, লোমাধ, অরুচি, ধূমদর্শন 
ও ভৃত্তণ, এই নমন্ত লক্ষণ এব শরীরের স্ধিষ্থান ভঙ্গবৎ 
[বেদন| অন্ভৃত হইয়। থাকে। 


বাউ্রত্মিক সবরের লক্ষণ 
বাতপ্লেন্স স্বরে শিরোবেদলা, নাসাআব্একাস, ,ঙ্দরোধ 
এ | 


৯+৬১। 
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. দেদনাযুকত, কণঠসছল শুকশিশীনবার! আর্ত নোঁধ, ভন্্া 
( শ্রলাপ, যোহ; কাস, শ্বাস অরুচি, ভ্রম, জিব! কুধবর্ণ 


। শরম্পর্শ, রক্ত পিত্ত মিশিত কফোদশীরণ, মন্তক চালন+ 
অনিদ্রা, পিপাসা,দঘদয়ে বেদনা, বিলান্ব অ্্প মলমুত্র ও দর 
নিগমন, কণঠদেশে নিরস্তর অন্ফ,ট ধ্বনি, বোল-তা দৎশনের 
ন্যায় গাত্রে রক্তবর্,শ্টামবর্ণ স্ফোট ও মগ্ডলাকার চিন, উদ- 
রেরগুরুত্ব এবং তআোতোপাক প্রভৃতি দৃষ হয়৷ শরীরের 
ভাদৃশ কুশত দৃষ্ হয় না। লা্িপাতিক বরে এই সকল 

-লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে। 


লহ 
নির্গন, দেছে রক্তবর্ণ মগলাকার চিহ্ন, সর্বদা অমবোধ ইত্যাদি লক্ষণ উপস্থিত 
হুইয়! খাকে.।তরজ মলনি£ক্পণ, কম্পন, কর্ণে নানাগ্রকার অপ্কুট শব্দ শব, 
স্বাদ ও হন্তের উহ, এই সমস্ত শীতাঙ্গ-সন্িপাতেয বক্ষণ । দেছের উষ্ণতা, 
কম্পন, ্ঙ্গবেধনা, কানলোপ, দৌন্ল্য, গ্রলাপ-নত্লিগাতের লক্ষণ । আম্মি 
এ মন্দা, অনিদ্রা, বাকৃশক্তিহীন, দুখশোষ, ভুর্বলতা, অভিন্যাস-নন্গিপাতেন্স 
লক্ষণ এই লত্গিপাতে বাস পন্য ও কফ, এই দোযব্রয়ই প্রবল হইয়া থাকে । 
দিখুক-লতরিগাতে (ভোগকাল ৭ কিন, তাহিকের ১ দিন, চিত্তবিভ্রমের, 
- ৪* দিন, কঠকুজির ১০ দিন, কর্ণিকের ৬ মাস, িজ্কগের ১৬ দিন রুগরাহের 
২ দিন আগন্তক ১+ দিন, শীতাক্ষের ১২ দিন, ভানেত্রীর ৮ দিন, রকীতের 
১০ কিন, শ্রল/ঘগর ১৪. দিন এবং গভিস্তাসেয ভোপকাল ১৫ দিবল নিরূপিত 
আছে। 
এই হয়োদশ প্রকার লক্রিপাতের মধ্যে জিদ্গ, রুগ দাহ, ভগ্নেত। অংগ 
ক্কটপাধ্য। রক্তীব ও প্রলাপ প্রাণনাশক এবং শভিন্যাদ-সগ্রিপাভ ছিতীর 
কুানুলা। শীককাপর-ন্রিপাতে শতীয হিষ্বৎ্ শীতল হঈরা আমে ক্রমে 
1: সারিপ। 





প্রাণবাছুবহির্গত হয় । 
৮ [তিক জরে লমস্ত লক্ষণ প্রকাশ পাইলে চিকিৎসকগণ তাহাকে 
ব্পাধ্য বলিয়! জ্ঞান কদ্িবেন। এই জ্বর +। ১*। ১২ [বস পর্থাসধ বুদ্ধির, 
কাল বলিয! কৃত» ইহার পরে ক্আরোগা, নচেৎ কানগ্রাসে পন্িত হয় 
| স্টার অথবা দাবি দিন পাত ক্োগমুক্তির কি! মৃতু দিন নিরূপি্ 
চটি র্ণসুলে শোখ হইলে এই ছোগে কোন কোল রোগীকে মু হচ্ছে” 
প। 





























লগ ডকানী। 


া উহাকে উদ্টুশ্বীব বলে। এই বোগে পিল ঃ 
পাব রাইসা উপ 
1 উ্ণ পৃ বহির্গত হয়। 
ঈ ভগন্দরে কফ কুপিত হইরা মলঘারে পীড়কা? 
জি দিক বাদ ও ত্র উহার মধ্য দিয়া 
» যন পৃষ বহির্গত এবৎ অল্প অপ্প বেদনা হয় এবং উহা: 
চুক্ধাইর়া থাকে। + 
বানু, পিন্ব ও কফ প্রকুপিত হইয়া যে ভগন্দরের উৎপত্তি 
- হয়, তাহাকেই ভ্রিদোষজ ভগন্দর কহে। এই ভগন্দরের 
 পীড়কা গরুর বাঁটের ন্যায়। ইহাতে বেদনা! জন্মে এবং 
বিবিধ বর্ণের পুষ বহির্ত হইয়া খাকে। এ পীড়কার মধ্য- 
গত ছিদ্র শখ কাবর্তের ন্যায় হয় বলিরা উহাকে শহুকাবর্ত 
মন্দ কাংা থাকে। ৬... 
নখ বা কণ্টকাদিদ্বারা মলছ্ধারের কোন অংশে ক্ষত 
* হইলে যদ্যপি তাহাতে নালী হয় এবং ওবধাদি প্রক্োগেও 
তাহা 'আরে।গ্য না হয়, তাহাহইলে এ ক্ষত ভুসশং রি 
হইয়া উঠে। অবশেষে তাহাতে ক্রিমি উৎপন্ন হইয়া ব 
] করে $ সকল হিরা নল ওযুর দি বাক 
 এইসকল লক্ষণ উপস্থিত হইলে তাহাকে জারী জান্দর 
কছে। ০ 
. ষে ভগন্দরে মল, মুত্র, রেত ও ক্রিষি নির্গত হয়, 
আান্কারী। হিদোবঞ ও উ্া্ী তগনদর অসাধ্য: এবঘ এ 
. জিত অপরাপর ভাব জাোণয হইতে পারে। 


চু ক 










টু 































































































নুরোধ্জনিত উদদাবর্তেমুনরাশয়, গু ও মুকে 
মু্ররোধ, শুক্রাশ্মরী ও শুভ্রক্ষরণ এই. 


ধ করিলে যে উদাবর্ত জন্মে, তাহাতে মং 
, আতিশক্তির হস এবং বক্ষঃস্থলে বেদ, 














৪১৩4/84১: 
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ষ্ করিলে যেরূপ কষ্ট অন্থুভূত হর, তত্রপ যাতন! 

(হইতে থাকে। শরীর বিবরণ, গুরু শিরার সক্ষমতা, লোমাঞচ, 
. এই অকল লক্ষণ শোথরোগে সচরাচর দু হয় দীপালা 
বনি, দৌর্কনল্য, শ্বাস, স্বর ও অরুচি এই সকল গের 
৷ উপত্রধ। পুরুষের পদে শোথ হইলে এবং এ সমস্ত উপক্রর 

গুলি পরিদৃষ্ট হইলে; স্ত্রীলোকের মুখে শোধ হইলে এব, 
সমুদয় উপদ্রবগুলি প্রকাশ পাইলে, তাহ! অনাধ্য জানি 
কি পুরুষ, কি স্ত্রী, মুত্রাশয়ে শোথ হইলে কাহারও 
লাই। উপদ্রব-রহিত নৃতন শোথ হ্ৃখনাধ্য, কিন্তু 
কুক্ষি ওসর্ঘচ্থানে শোথ হইলে তাহা অসাধ্য জানিতে 
্বদ্ধাবস্থায় শোথাক্রান্ত হইলে চিকিৎনায় আরোগ্য, 


|. পু 
নি ষথা__বাঁতিক, পৈত্তিক, 
ক, বাত-লোয়িক, পিতুসসৈস্মিক, করি 








হুলরোগে-_কষারজনড, ভীষন 
'অদ্রপরিপনকদ্রব্য, তৈল, শিম, ববপকন্ধ, 
কাগি, সুরা ৫ কল রে 
পরিশরস, মৌরসতোগ, মৈ 
শত কষের কির গত হাঃ 
বন অ্বপকতা হইলে পিত্ত 














ব যে সকল গু বিদ্যমান দৃ্ট হয়, যদেতেও। 
এ আছে, হুতরাৎ পরিমিতরূপে হুরাপান না৷ 












































রা বাবর ও নীতবর বিনাশ পা । / ছু 
চন্রশেখর রস। 4 বদ 
.. ঈ্রশেখর বস ্রশ্তত করিতে হইলে পারদ, গন্ধক, সে:হাগা, মরীচ, এই 
লমভাঁগ এবং মনঃশিল! সর্ধদ্ুব্যের লদান, এই পকল একত্র করিয়! 
ধাবৎ পুনঃ পুলঃমৎস্যপিতে ভাবনা দিয়া তিন ওগ! পরিমাণে: . 
সেবন করাইলে তক্ুণদ্ুর বিনষ্ট হয় ক 






ঘি বাত পিতান্তক রম । 
০৬, ণমাক্িক, হিল ওক এই 









গা ডেকব-১1-.. 5৯১০ 
, লৌহ একভাগ, পিপল একভাগ, গদধক এক, : 
জা একর করণ বত হইবে তাহার ভিনও৭ জরপালবীন 
মিশ্রিত করিয়া তাহার দবিওণ পরিমাণে জীরের হল উহার সহিত মিশাইয়া 
বদি কমিনে। উত্তমরপ মনি হইলে অঞন ভৈরব নামক উৎধ প্রস্তুত 
॥ এই উধধদার চক্ষে অঞ্চন করিলে মর্্াবিধ উপদ্রব সাগ্রিপাতিক 
বর দি যা াকে। ১৮ 


] নন্যভৈরব। রর 
রসসিদ্র, কান্ত, লৌহ, চিতা, সোহাগা, খর্গর ও ভিকটু, এই মস্ত ভ্রব/. 

 বহানাংশ গ্রহণ করিয়া! আকন্দের দুষ্ধে একদিন মদ্দন করিতে হইবে । পশ্চাৎ, 

[কন্ ছু্ধের সহিত মিশ্রিত করখা বর ঘষা নলা গ্রহণ করিলে সান্রিপাতিক 

স্বর বিনই হয় । 


আনন্দভৈরব রস ? 

হিক্ষুল, বিষ ত্রিকটু, মরীচ, সোহাগা, পিঁপুল ও জয়ত্রী, :এই কয় দ্রবা 
সঙগানাংশে লইয়া চুর্ণকরিবে। কনগ্তর এ চূর্ণ জন্বীরের রসের সহিত মিশা- ; 
ইয়া উত্তমরূপ অদ্দরন করত; «কগপ্| পরিমাণে বটী প্রস্তুত করিবে। ইহাকে 

_ নন্দতৈরব রস কহে । এই বট আদার রপ অস্গপানে সেবন করিতে হয় ॥ 

1 ইছার ছুইট কিন্বা তিনটি প্রয়োগ করিলেই দা্সিপাত্তিক ছুন্থর জ্বর পলায়ন: 

কষরে॥ তছ্যতিত ইহাদ্বার1 অষ্টরবিধ জ্বর, অতীসার, ১৮০ 

বিনষ্ট হইয়া ষায়। 


োলোক্াহরর। রা 
হই মাযা পারদ ও হই মাহা গণ একত্র মন্নপুর্রক কদ্লী করিবে। 

কুট, ভালমূলী, ধৃতুরা, কেগুত্ে, ঘোষাফল, জয়স্তী ও ] 
] প্রভোকের পাঙায রস অর্থভোনা লইয়া সেই রসের সা 
দন করিবে। পশ্চাৎ উহা শুক করিয়া! সর্বপের ল্যান বটি পু 

















উ৮5 সুই ভাগ সোহাগা ও একভাগ 
এই সকল দ্রব্য একত্র করিয়! গুঠীর কাধে মর্দন করিবে। অনভ্র শুদ্ধ ) 
ক ছুইমাব পরিমাণে সেবন করাইবে। ভ্রিকট্‌, চিতা, ও দৈদ্ধব অন্তু । 
[পানে সেবন করিবে, ভ্বরের তাপ দূরীভূত হয়। এই উধধ: নেবনের + 
জোগীর গানে কর্গ মিশ্রিত চন্দন প্রাদান করিবে, ঞ চন্দন 
 হিছে হয ইচ্ছ্রদ। ঘোল ও উৎকৃষ্ট শালিধান্যের অন আইউবধ লে 
নৈর পর পথ্য দিবে। এই উবার! সতত বিস্তর, ত্র, দাহ. 
ছিব কাবু, নি 
১০ র্‌ 
চি. মন্্গীলঃ রি 
পারদ একভাগ, হিঙ্ল একভাগ, গচ্ধক একভাগ এবং জঙগপালবীজ 
[গ, ফই সমস্ত ভ্রব। একত্রিত করিয়! দক্তীর ককাথে মর্দন করিবে । । 
শি ত পরিমাণে নেবা, জাদায় রসের নবি লো 
রক প্রহরের মধ্যে সহাখোর নবজ্তবর বিনষ্ট হইয়া বাদ । 1. সভা 



















৯৯5. সহজ ডাক্তারী শিক্ষণ। 
উভয় বোর সমান নিধিন্দাপত্রের রগ দিয়া যাবত জলের অংশ শুদ্ধ হইরা 
যার, ভাবৎ মৃদ্-অগ্রিতে পাক ইইবে। জলভাগ শোবিত্র হইলে গম্ধকের 
চারি ভাগের একভাগ বিষ উহ্বার লহিত মিশ্রিত করিয়া একরতি পরিমাণে 
টাকা প্রস্তুত করিবে। বৃহতীর কাথ ও কুড়চুর্ণ ইহার অন্ুপান। ইহাদারা , 
চারি ্বক্দ ইহাকে সিংহনাদূরস কহে। 


এ 





7 

রি আান্লিপাতভৈরব। 

1 ভা, গন্ধক, পারদ, শ্বঁডওগা, মরী5, হরীতকী, মৎনের পিত্ত, জয়পাল- 

বীজ, এই সকল ত্রব্য নমভাগে লই! মদ্দ'ন করিলেই সন্নিপাততৈরব নামক 
মনত্বরনাশক 'ওসধ প্রহ্থাত হয়। চারি রতিপ্রমাণ দেবন করাই ইহার মিয়ম। 
1.7, 





ঠু ক্থচিকাভরণ। 
২. পারদ, গন্ধক, সীদ, ্বযবিষ, এই সকল দ্রব্য একত করিয়া মহা, বাহ, 
ময়র, ছাগল, ইহাদিগের প্রত্যেকের পিত্তে পৃথক্‌ পৃথক ভাবনা দিয়া লইবে॥ 
এই উবধ সর্বপ্রকার সান্সিপাত দূর করে। 'আর্কের রসের সহিত এই বধ 
গান করিতে হয়॥ দ্ুচিকার অগ্রঘারা এই উঁধধ প্রদান করিবে $ ইহাকে 
সথচিকাভরণ কহে। 


৮ ৮ 

[৮0 আনন্দভৈরবী | 

[8 বি বিকট, ক, সোহাগ, হতাম, রর বদ ও হুল, এই সম 
ভ্রব্য বমপরিমাণে ইরা জয়ন্তীপাতার রনে একদিন মন্দরন করিবে । উত্তম* 


চনী্ন তে পরিমাণে কটা প্রস্তুত করিবে। আকন্দসূলের . । 


কাথের সহিত এই উষধ সেবন করিতে হয়। ব্রিকটুর লহিত নেবন করিলেও 


য় 


ছুন্তর দানিপাতিকম্তমদুরীতৃত হয়| থাকে । ধনিয়া, পিপুল, ও'ঠ, কটকীও মা 


কষন্টিকারির কাখ করিক়্া তৎসহু পিরলীরচর্ণ মিশ্রিত করতঃ তাহা টি । 
গর লেন করিলে বিদোবজনি ৮সামানা ভর ও নীতাঙগসন্গিপাতস্বয পলা- 


১ গস বিরহ যো 
চার বরা ও গবাহের সহিত পাক করি উহা ীতল ই 


ন্‌ 


রর 


























[. প্র্চবার ভাবনা দিয়া লইবে। ইহাকে জর্নাীধ খন কহে এই উদ 
জন্বীরের রসের সহিত মিশ্রিত করিয়া এক নাসিকাতে নসাথহণ করিলে অর্ধ 
শরীরগত স্ব বিনিষ্ট হইয়] থাকে ॥ 


মহারাজ বটী। 


রর ছুই,তোল! প1রদ, ছুই তোলা গন্ধকঃ হুট তোলা অভ্র, একতোলা বুষ্ধ- 
( গলারক বীষ, একতোল! বঙ্গ, একতোল1 লৌহ, অর্দতোলা! স্বর্ণ, অর্দরতোল! 
কাজ, অর্ভতোল। কপূর, ছুই যায! গাঁজা, হই মাষা শতমূনী, ছা শ্বেত 
সণ, ছই মাঝ! তালমুলী, ছুই মামা তালমাখনা, ছুই মাহা, ভূমিকুম্মা, ছুইমাধা 
'ভালমুলী, ছুই মাষা শৃকশিক্বী, ছুই মারা জাঁতীফল, ছুই মাঁধা জতিত্রী, ছুই মাধ 
. বেড়েলা, ছুই যায! গোরক্ষচাকুলিয়া। এই সসন্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া মদ্জন 
করিবে । উতমরূপ ষদ্দি'ত হইলে চান্সি রতি পরিমাণে বাকা! গ্রস্তক করিবে । 
ইহাকে মহারাজ্রবটী কছে। প্রাতঃকালে মধুর মহিত এই ওঁঘধ সেবন করিলে 
বিষমজ্ুর বিনষ্ট হয়। ধাতুর সর্বপ্রকার জ্বর, বাতিক, পৈত্তিক, কফজ, বামি-. 
পাতিক বিবিধ জ্বর, কাল, শ্বাস ও ক্ষয়রোগেও ইহান্বার| বিশেষ ফল দর্শে। এই 
ষধদ্ধার1 দেহে বলাধান হয় ও রডিশক্তি বৃদ্ধি পায়, ইহা সেবন করিলে বেক 
ছাল বা শুক্রহ্থাৰ হইবান সভ্যবন! নাই । কামলা, পাও মেহ, রক্তপিভ ও. 
উর্ঘসান্সিপাত এবং কন প্রভৃতি দাক্ণ রোগও ইহাদ্বার প্রশান্ত হয়! 





ত্বরারি অভ্র। 
্বরারি অভ প্রস্তুত করিতে হইলে একভাগ ভা, একভাগ দ্র, একভাগ 
গম্ধক,: একভাগ পারদ, এফভাগ,বিষ, ছুই ভাগ খুতুরাবীজ এবং পাঁচভ।গ 
জিকটু, এই সকল ব্য একত মিশ্রিত করণীস্তর আদার রসে মদন করিবে॥ 
পরে উত্তমন্ধপ মদ্দিত হইলে ছুই বতি পরিমাণে বট করিতে হইবে। রোগের 
বোরাদোষ বিবেচনান্ন এই খ্ষধের জন্থপাল নিদ্দেশ করিতে হয়| ইহাতে 
_ বাতিক, পৈত্তিক, ক্লোম্মিক, সানিপাভিক, বিষম, ধাতুস্থ সর্বাবিধ জর। দীহা 



















3. টুড়ামণি রস। স্‌ 
এন প্রবাল, স্বর্ণ, রৌপ্য বঙ্গ, তায, লৌহ, মুকা ও অন্র,. 
ভাগে এহুপপুব্বক জলের সহিত মঙ্দন করিয়া ছুই ঝা পরিমাণে টা 
ক্যরিবে ॥ এই ৬ষধ ধাতুগত, সন্িপাতদ, বিষমন্্র, কামন্বর, শোকদ 
টু র, স্বাস, কাস, বিবিংপ্রকার শৃল, অঙ্গবেদনা, শিরঃপীড়া। কর্ণ. 

দস্তগুল, গলগহ, বাত পৈতিক, এহণী, কটিশুল, আমবাত, অধিমান্য, অর্শ. 
 বিস্থচিকা, প্রমেহ ও নুরকুচ্ছ, এই নকল রোগ বিনাশ করে । ্ | 









মূ পা বিশ্বেশবর রদ। ূ 
" হিচুল, গন্ধক ও পারদ, এই ত্রিবিধ দ্রব্য সমভাগে হণ করিয়া আশ্বখ* 
বগররানূল। বৃহতী ও কাকমাচী ইহাদিগের প্রত্যেকের রসে পৃথক্‌ পৃথক্রূপে 
ভিনপ্রিন মদ্দন করিতে হইবে। উত্তমরূপ মর্দিত হইলেই ওযধার্থ গ্রহণ 
করিবে॥ রোগের অবস্থ| বিবেচনায় ইহার ছুই অথবা তিন রতি পরিমাণে. 
গ্রস্নোথ করিতে হুয়। গব) ছৃগ্ধ ইহার অনুপান। 


। ৬ ] 


:্যাহিকারি রস। 
_চারিভাগ পারদ, চারিভাগ গন্ধক, চারিভাগ শঙ্খ এবং একভাগ তুঁতে, 
এই নকল ত্রব্য মিশ্রিত করণাস্তর ওজিরালতা, জয়স্তীপাত! ও নটিয়াশাক 
ইহাগিগের রনে পৃথক পৃথক সাতবার কর্িয়! ভাবনা! দিয়া লইবে॥ এই .. 
- ব্যাহিকর চারি রতি পরিমাণে সেবন করাই 3110 ও ইহার, 
চা | .. 
রা, 
2০ বহচ্ছুড়ামণি [ঈদ ও 
গন্ধ) শি ভাগ, আবাল, টা লৌহ, হি রদ, নর, 





















ডু কস্ছকক র্‌ 
উট লহ ডা শিক্ষা 
স্ব লেগন করিবে, পশ্চাৎ পুটপাক্কে পাক করিতে "ইইবে। নারিনে 
আভল হইলে গ্রহণ করিবে। এই খষধ প্রতিদিন ছয় রতি পরিমাগে বেবন 
করাই বিষি। এই উষধারা, স্বর বিনষ্ট হয় এবং অতি ও বলর্বদ্ধি হয়! 
উ্রগ্রহবী, পরব হিকাঁ, স্থৃতিকারোগ, রক্তজনিত রোগ প্রতিও আরো!প্য 
হয়। ইহ! বালকদিগের পক্ষে ম্বোপকারী। এই বধের প্রতাবে বালক- 
গণের বিদ্র্দনক দৈত্যদানবাদি দূরে পলায়ন করে, যে স্থানে এই বধ 
খাকে,ভাহার প্রান্তভাগেও পিশাচাদি আগমন করে না। এই উধদ্থার1; 
বালকনিগের ও নারীংদিগের সূর্ধদপ্রকার রোগ পলাযিত হব 


|. স্টপ, 


বৃহৎ গগনস্ুন্দর | 
. উস্গারধ, গন্ধক, অত্র লৌহ, কড়িভন্ম, রৌপা; জাতিন; এই নকল ভ্রর্য ' 
শ্রত্যেক ছুই ভোলা গ্রহণ করিয়া ধনিয়ার স্কাথে ও শু ঠের কাথে পৃথক্‌ পৃথক 
_ক্ধপে দ্বাধনা দিবে । তদনভ্র এক এপ পরিমানে বটী প্রস্তুত করিবে॥ 
বেলগোড়ী। ও গুড় ইহার অন্পান। ছাগছুদ্ধের লহিত জনের ছাল সিদ্ধ 
করিয়া এই ওষধের অন্থপানার্থ ব্যবহার করিতে পারে। এই ওষধ জ্বর 
বতীয়ার; গ্রহণ; অকচচি) জামসুল; নগদ, ভ্রম। শোথ ও রক্ত/ভীদার নিবা" 
পণ করে। 


৮ ০২ 


লোকনাথ রন | 

একভাগ রলপিককুর ও ঢারিভাগ গন্ধ এই ছুই ভব্য একটী কড়ি, যবে) 

পুরিযা। যেই কড়ির সুখ সোহাগাদার! বদ্ধ করিয়া দ্িবে। পশ্চাৎ পুউপাকে 

পরা করিতে হইবে ॥ পরে শীতল হইবে উহা গ্রহণ করিয়া চারি রতি 

যাখে মধুর বহি সেবন করিবে । এই বধ নেবনাস্তে শ$) আতিস) মুখ: 
: পেবাাকষ ও বচ। এই বকল জবর ক্াথ পান করিতে হয়। এই ধর 

ফাবভীর় অভিসার বিনষ্ট হইছা থাকে । ] 
. ২ এশ্রহ্নীরোগে যে যে ওষধের বিধি আছে, যেই €মই 
৮১288 4 




















